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CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL

DE NAVAIS

Plano de Atividades e Orgcamento

para o Ano de 2026

(Montantes expressos em euros)

1 - NOTA INTRODUTORIA

O Centro Social e Paroquial de Navais ¢ uma IPSS (Institui¢ao Particular de Solidariedade Social) que
tem a sua sede na Avenida Padre Ribeiro de Castro, n® 45, 4495 — 202 Navais (PVZ) e encontra-se inscrita na
Diregdo-Geral da Seguranga Social, sob o n° 28/87, a fls 117 e verso do Livro n° 3, das Fundagdes de
Solidariedade Social. Tem o nimero de identificagdo de pessoa colectiva 501 821 678 e a sua atividade é
desenvolvida com o cédigo do CAE (Rev. 3) Principal: 88910 — Atividades de Cuidados para Criangas, Sem
Alojamento e Secundario: 85100 — Educagio Pré-Escolar.

O Centro Social e Paroquial de Navais é uma Instituigdo com Certificagio de Qualidade desde 18 de
outubro de 2013, tendo por base o Modelo de Avaliagdo da Qualidade, do Instituto da Seguranga Social, para
Creche, Nivel B, sendo a Entidade Certificadora a APCER. Teve auditoria de acompanhamento a 02 e
03.10.2025, tendo como resultado a Renovagdo do Certificado, até 17 de outubro de 2028, com auditoria de
acompanhamento anual, ocorrida a 02 e 03 de outubro de 2025.

A sua atividade € desenvolvida na Travessa do Fij6, n° 18, 4495-274 Navais (PVZ) no Apoio a
Infancia: Creche, Pré-Escolar e Centro de Estudos e vem apresentar o Plano de Atividades e Orgamento para
2026.

O Plano de Atividades e Orgamento foi elaborado tendo por base o histérico do CSPNavais e
fundamentado nos pressupostos que se seguem, reflectindo de forma verdadeira e apropriada as operagdes da
Institui¢do e foi aprovado pela Diregdo, na reunifio do dia 25 de Novembro de 2025.

Av. Pe. Ribeiro de Castro, n® 45 / 4495 - 202 Navais — Telef.: 252 601 91 1(Chamada para rede fixa nacional) - cspnavais(@gmail.com
Registada na DGSS, sob o n®28/87, a fls 117 e verso — NIPC 501 821 678 — www.cspnavais.com
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2 — PLANO DE ATIVIDADES

As atividades a desenvolver pelo CSPNavais para 0 ano civil de 2026, tem duas componentes: uma de
atividades da responsabilidade da Diregdo e uma outra, mais técnica, da responsabilidade das valéncias de
Creche, Pré-Escolar e Centro de Estudos.

A Diregiio tem planeado as seguintes atividades:

Atividades Datas
Ofertérios das Eucaristias 2 Sabados e Domingos de cada més
Caminhadas Solidérias 2°s Domingos de cada més
Cortejos de Oferendas Data a Programar
Almogos ¢ Jantares Solidarios Data a Programar
QOutras Atividades Data a Programar
Aniversario do CSPNavais Dia 13 de Junho
Desfolhada Dia 01 de Outubro

As valéncias de Creche, Pré-Escolar e Centro de Estudos, tém planeado as seguintes atividades:

Av. Pe. Ribeiro de Castro, n
Registada na DGSS, sob o n

Ano Letivo 2025/2026:
Calendarizacio Actividades Objectivos Valéncia
. Vs cantaras - Preservar as tradigdes locais: Croche. Pré-Esook
aneiro B : : : :
Yamclins Proporcionar o intercimbio entre as vérias respostas ¢ Centro de Estud
sociais e a comunidade envolvente.
Dia de S. Valentim / - ; . Creche, Pré-Escolar
- Sensibilizar a crianga para a amizade ¢ para 0s afectos.
Dia dos Afetos e Centro de Estudos
- Informar sobre os diversos tos do plano d
_ _ LSS Croche, Pré Esoolar
Reunido de Pais actividades:
e Centro de Estudos
Fevereiro - Troca de impressdes de ordem diversa.
- Reviver costumes ¢ tradigdes;
Festividades - Promover o intercimbio entre a instituigfio e a comunidade Creche, Pré-Escolar
Carnavalescas envolvente. ¢ Centro de Estudos
- Convivio entre as diferentes respostas sociais;
-Dar trabalho ia;
— a conhecer 0 da escola a familia;
ana Aberta K 2 . Creche, Pré-Escolar
Pmmvamrdagﬁwaameapﬂadeﬁnmmhcmla- o Centro de Estud
familia.
Margo ) ) . . . Creche, Pré-Escolar
Dia do Pai - Festejar e valorizar a relagdo Pai / Filho;
¢ Centro de Esmdos
Dia da Arvore - Sensibilizar as criangas para o respeito pela Natureza
e Centro de Estudos
- Sensibilizar a crianga para importincia ia do livro, como portador de
e Creche, Pré-Escolar
Semana do Livro conhecimentos;
. . € Centro de Esdos
Abril - Incutir o gosto pela feitura:
Comemoragio da Festa _ Sensibilizar as criangas para vivéncia do que ¢ a Pascoa e asua Creche, Pré-Esoolar
da Pascoa vertente religiosa; ¢ Centro de Estudos
Maio Dia da Mae - Intensificar a relagio Mae / Filho;
¢ Centro de Estudos
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Celebragdio em honra - Festejar a Padroeira de Portugal;
Creche, Pré-Escolar | ™~
de Nossa Senhora de - Vivenciar 0 més de Maio como més de Maria; |
¢ Centro de Estudos
Fatima - Saber que Nossa Senhora ¢ Mae de Jesus ¢ nossa Mae.
- Consolidar o conhecimento da familia;
Db b Vi . . . Creche, Pré-Escolar
ia amilia - Alcangar um equilibrio nas relagbes sociais e familiares;
e Centro de Estudos
- Conhecer a importincia da unifo nas interacgdes familiares.
Comemoragio do Dia - Proporcionar as criangas momentos divertidos e de festa, Creche, Pré-Escolar
Mundial da Crianga valorizando o seu Eu. ¢ Centro de Estudos
“Uns Dias no Parque™ Creche, Pré-Escolar
arq Pl em iniiatives de Solidariedad
Junho Iniciativa da CMPV € Centro de Estudos
Festas dos Santos - Investigar e recolher informagdes alusivas aos Santos Populares; Creche, Pré-Escolar
Populares - Motivar as criangas para a cultura e tradigdes locais. ¢ Centro de Estudos
Festa Final de Ano - Promover o intercimbio entre familia e escola; Creche, Pré-Escolar
(Auditorio) - Consciencializar para o enceramento de um ciclo de vida. € Centro de Estudos
- Proporcionar momentos de lazer e de bem-estar;
Praia/Pisci Despertar iveis situagdes d
1SCina - ara possivels si [+
AN - e Centro de Estudos
exploragdo e descoberta.
- Informar sobre os diversos aspectos do plano de
; i Creche, Pré-Fscolar
Reunido de Pais actividades
€ Centro de Estudos
- Troca de impressdes de ordem diversa
- Promover um dia diferente ¢ cheio de surpresas para as criangas e
Talho Dia Aberto da Samiliares. Creche, Pré-Escolar
Instituigdo - Convivio entre diffrentes respostas sociais et e Extunlos
- Proporcionar o interciimbio Escola/Familia
Dia dos Avés - Intensificar relac3o Av6s/Netos ‘Cooche, Pré Esooler
¢ Centro de Estudos
Passeio Final de An ] | . '
EXSCHY AL O 2XTHY - ionar momentos de ia, diversio i
Proporcionar Alegria, € convivio entre as . &
Diferentes Valéncias.
E ;
nc-enamcnto do Ano BOAS FERIAS Creche, Pré-Fsoolar
Letivo ¢ Centro de Estudos
Ano Letivo 2026/2027:
Cidindaiiioed Actividad Obiecti Valénci
Recepedio aos alunos - Proporcionar a integraco das criancas no meio escolar. ¢
Centro de Estudos
Setembro = = .
R de Pa Acolher e integrar os novos pais; i ol Pk Pacckis
euni ais R .
Informar e trocar informagdes; Centro de Estixd
- Apresentar o Calendério escolar e o Plano de Actividades
Comemoragio do 40P - Promover o convivio e as relagdes entre as diferentes
AGan Aniversirio do CSPNavais e respostas sociais; Diregio e Pais Creche, Pré-Escolare
utubro
Desfolhada - Preservar as tradigdes locais Centro de Estudos
- Preservar as tradigdes;

Av. Pe. Ribeiro de Castro, n® 45 / 4495 - 202 Navais — Telef.: 252 601 911(Chamada para rede fixa nacional) - cspnavais@gmail.com
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Ko i Aty Sensibilizar para a importincia de uma alimentagdo saudavel, Creche, Pré-Escolare
- Incutir bons habitos de alimentago; Centro de Estudos
- Dominar e usar o mundo da fantasia;
Festa do Hall de div ¢
esta do oween B i momento de convivio e diversdo entre as
Proporcionar um oe &
i téncias da insttuicio; Centro de Estudos
- Promover a solidariedade e a partilha; Creche, Pré-Escolare
Magusto \ S. Martinho ) . .
- Sensibilizar para a riqueza e importincia de usos e costumes; Centro de Estudos
Dia dos Direitos i .
- Dar a conhecer s criangas os seus direitos e deveres, Creche, Pré-Escolare
Internacionais da . ’
Novembro incentivando-as a respeitarem os outros. Centro de Estudos
Crianga / Dia do Pijama
- Promover o gosto pela leitura de histrias / contos Creche, Pré-Escolare
Visita da Escritora
-Sensibilizar a crianga para importincia do livro. Centro de Estudos
i Nai - Proporcionar um ambiente festivo de acordo com a época "
ivéncias icias natalicia:
Ceniro de Estudos
- Viver o espirito natalicio, centrando a aten¢fio da criangana
— - : — : Tocss : =
Dezembr Ensaios festa de Natal Proporcionar vivéncias em diversos locais perante diversas Creche, Pré-Escolare
situagdes. Centro de Estudos
Festa de Natal - Estimular o desenvolvimento da crianga em cooperagiio com a Creche, Pré-Escolare
(Auditério) familia; Centro de Estudos

3 — PRESUPOSTOS DO ORCAMENTO

3.1 - Servicos

O CSPNavais presta servicos de Creche, sendo a sua capacidade de 41 Criangas, Pré-Escolar com
capacidade para 50 Criangas e Centro de Estudos com capacidade para 40 criangas.
Pressupde-se uma frequéncia média mensal de 41,0 criangas em Creche sendo todas as vagas
enquadradas em Creche Feliz; 45,7 criangas em Pré-Escolar com uma comparticipagdo familiar média de
174,02 Euros e 40 criangas em Centro de Estudos com uma mensalidade 100,00 Euros.

3.2 - Acordos de Cooperacdo

O CSPNavais tem acordo de cooperagdo para a valéncia de Creche com o Ministério da Seguranca

Social, sendo o total de 41 Criangas em Creche Feliz e acordo de cooperagio de Pré-Escolar com o
Ministério da Seguranga Social e Ministério da Educagdo que prevé a comparticipagio de 40 criangas. O
Centro de Estudos ndo tem acordo de cooperagdo, isto €, ndo tem qualquer apoio piblico para o seu
funcionamento.

3.3-

E objetivo do CSPNavais manter a “Creche e Jardim de Infincia Novo Mundo™ com Certificagdo de
Qualidade, tendo por base o referencial “Modelo de Avaliagdo da Qualidade — Creche, Nivel B” do Instituto
da Seguranca Social, mantendo Auditoria anual pela APCER, prevista para outubro de 2026.

De forma a manter servigos de apoio a infincia diferenciadores e de qualidade, mantera uma aposta
forte na alimentacdo saudivel, com melhoria da politica de seguranga alimentar e sistema de HACCP;
reforco do projecto educativo das valéncias, principalmente em Pré-Escolar visando fomentar o
desenvolvimento de competéncias individuais e de solidariedade humana e valorizacio de outros saberes
com a aposta nas Atividades Complementares de Expressdo Musical e de Yoga para Criancas em Creche,

ualidade do Servico
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com Atividades Pedagdgicas de Expressdo Musical e de Yoga para Criangas em Pré-Escolar e ainda as_
Atividades Complementares de Xadrez, Dance Kids, Ballet, Karaté e Inglés em Pré-Escolar, bem como as \ _
Atividades Complementares de Xadrez, Dance Kids e Karaté no Centro de Estudos.

3.4 — Trabalhadores e Colaboradores

Pressupde-se que o CSPNavais mantenha o seu quadro de pessoal, totalizando vinte Trabalhadores
(as) e o apoio de trés Ocupadas, em +Inser¢do e +Ativagdo do Instituto do Emprego e Formagdo Profissional.

E também objetivo do CSPNavais continuar o desenvolvimento profissional e pessoal dos seus
trabalhadores e colaboradores, estando previstas varias agdes de formagdo ao longo do ano.

3.5 - Instalacdes / Edificios

O CSPNavais prevé executar com normalidade o plano de manutengo das suas atuais instalagdes, de
forma a manté-las em boas condi¢des de funcionamento e de conservagdo, ndo tendo previsto obras de
intervengdo estrutural ou de grande montante.

O CSPNavais tem em Construgio o "Centro Residencial Divino Salvador" que contempla uma ERPI
(Estrutura Residencial para Pessoas Idosas) para 40 Utentes, um CD (Centro de Dia) para 25 Utentes ¢ um
SAD (Servigo de Apoio Domiciliario) para 30 Utentes, sendo o montante do investimento total estimado em
4,2 M€.

Tem assinado Contrato de Comparticipagdo Financeira com o PRR (Programa de Recuperagio e
Resiliéncia) na Tipologia de Operagdo: TO 1.2. Requalificagdo e Alargamento da Rede de Equipamentos e
Respostas Sociais, assinado desde julho de 2022, que prevé uma comparticipagio até ao montante de
2.131.440,00€. ,

Depois da tramitagdo do segundo Concurso Publico, o CSPNavais consignou a 15.05.2024 4 empresa
vencedora do concurso, a BEFEBAL 11, Lda., a empreitada de constru¢do do “Centro Residencial Divino
Salvador”, no montante de 3.159.500,00€, estando desde essa data a empreitada a decorrer, com o prazo de
22 meses, estando prevista a sua conclusdo a 15.06.2026.

Apresentou candidatura a0 PRR (Programa de Recuperagdo e Resiliéncia) na Tipologia TO 1.2
Requalificagdo e Alargamento da Rede de Equipamentos e Respostas Sociais - Concurso 16-C03-i01-2025,
para apoio ao Apetrechamento com Equipamento Mével, que caso seja aprovado, comparticipara com
192.770,00€, o que sera uma boa ajuda para a sua conclusio.

Posteriormente, ainda precisara de apetrechar o edificio com Equipamento Mobilidrio e Equipamento
de Cozinha, sendo o montante estimado de 150.700,00€.

4 — ORCAMENTO PREVISIONAL

O orgamento previsional do Centro Social e Paroquial de Navais para o ano de 2026 ¢ apresentado em
anexo, constituido por 16 (6 + 10) paginas e utilizando o Modelo de Orgamento do Instituto da Seguranga
Social, discriminando valores por cada valéncia/resposta social e desagregada por classe e conta.

A DIRECAO O CONTABILISTA CERTIFICADO
/L{'?’A»Z//? ﬁ/a»ﬁ%;//iy (2 »‘-”'/zf%: = // Crte—
Cén. Abilio Duarte da Silva Brito Siméo Pedro Morim Lopes da Costa
(Presidente) (CCn°51.735)

Av. Pe. Ribeiro de Castro, n° 45 / 4495 - 202 Navais — Telef.: 252 601 911(Chamada para rede fixa nacional) - cspnavais@gmail.com
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.lorge Manuel/Martins Barreirirtho
(Vice-Presidente)

Lol foneg L O

Alexandrino Ferreira da Costa
(Primeiro Secretario)

L Lolup Mo

eorgina Maria Ribeiro Morim
(Segunda Secretaria)

Ireneu da Costa Moreira
(Tesoureiro)

Fernanda Maria Vieira Eusébio

(Primeira Vogal)
- QCL‘\'C.
Natalia Maria Costa Serra

(Segunda Vogal)
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CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE NAVAIS

501621678 (vss  [ESECTE Outra
Av. Pe. Ribeiro de Castro, n® 45 / 4495 - 202 Navais (PVZ)
252601911 _ 252601922 cspnavais@gmail com

2026

ATA ORGAO DELIBERATIVO ( MBLEIA GERAL SELHO ADMINISTRACAO)

25-11-2025

Presidente Outro Secretério Secretario Tesoureiro Outro
184888404 | 191646431 [ 193875390 222867698 191700096 196410126

PARECER CALIZADOR

11208 P
Presidente Outro Vogal
239808401 | 234369337 [ 154925756

CIAIS /ESTABELECIMENTO C(

« |1103-Creche 41 | 515,80 0,00 21.151,90| 1"
v | 1104 Estanaieciments ce Ecucacao Pra-Escolar 5 © | 2804 17402 5240 B | 0
[ 1105-Contro da Atvidades de Tempos Livres | o | | T 0.00|
- I I ] I o || —
* - | 000]
x 0.00|
PRINCIPAIS RES
v 115,00{ 0

1105-Centro de Atividades de Tempos Livies
v o I - 1 - cw‘
v [ I I | 0.00
o 000
x | I | 0.00
x . | 1 0.00




Similo Pedro Morim Lopes da Costa
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FINANCIAMENTO

1301-Centro de Apoio Famillar & Aconseihamento Parental
1302-Equipa de Rua de Apoio a Criangas e Jovens
1303-Acoihimento Famillar para Criangas & Jovens
1304-Centro de Acolhimento Temporaric
1306-Lar de infincia e Juventude

1308

2101-Servigo de Apoio Domicillaric
2102-Centro de Convivio

2103-Centro de Dia

2104-Centro de Nofte
2105-Acolhimento Familiar para Pessoas idosas

3402-Casa de Abrigo
4101-Apoio Domicillério para Guarda de Criancas
4102-Apolo em Regime Ambutatorio

41034mprensa Braie

Wedida de Apolo & Saguranga dos Equipamentos Soclals (MASES)
Programa Conforto Habitacional Para Pessaas idosas (PCHI)
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3.1 - Servigos

© CSPNavais presta servicos de Creche, sendo a sua capacidade de 41 Criangas, de Pré-Escolar com capacidade para 50 Criangas e Centro de Estudos com
capacidade para 40 criangas.

Pressupbe-se uma frequéncia média mensal de 41.0 criancas em Creche sendo todas as vagas enquadradas em Creche Feliz: 45,7 criangas em Pré-Escolar com
uma comparticipagio familiar média de 174,02 Euros e 40 criangas em Centro de Estudos com uma i I 100,00 Euros

3.2 - Acordos de Cooperagdo

O CSPNavais tem acordo de cooperaciio para a valéncia de Creche com o Ministério da Seguranga Social, sendo o total de 41 Criangas em Creche Feliz & acordo de
cooperagiio de Pré-Escolar com o Ministério da Seguranga Social e Ministério da Educagio que prevé a comparticipagio de 40 Criangas. O Centro de Estudos ndo
ndio tem acordo de cooperagiio, isto &, ndo tem qualquer apoio para o seu funcionamento.

3.3 - Qualidade do Servigo

E objetivo do CSPNavais manter a “Creche e Jardim de Infincia Novo Mundo® com Certificacdo de Qualidade, tendo por base o referencial “Modelo de Avaliacdo da
Qualidade — Creche, Nivel B” do Instituto da Seguranga Social, mantendo Auditoria anual pela APCER, prevista para outubro de 2026

De forma a manter servicos de apoio & infancia diferenciadores e de qualidade, mantera uma aposta forte na alimentaciio saudével, com melhoria da politica de

9 Ga ali edo de HACCP; reforgo do projecto educativo das valéncias, principalmente em Pré-Escolar visando fomentar o desenvolvimenio de

comp ias individuais e de sofi humana e valorizaciio de outros saberes com a aposta nas Atividades Compl de Exp &0 Musical e de Yoga
para Criangas em Creche, com Alividades Pedagdgicas de Expressfio Musical e de Yoga para Criangas em Pré-Escolar e ainda as Atividades Complementares de Xadrez,
Dance Kids, Ballet, Karaté e Inglés em Pré-Escolar, bem como as Atividades Complementares de Xadrez, Dance Kids e Karaté em Centro de Estudos.

3.4 - Colaboradores

Pressupde-se que o CSPNavais mantenha o seu quadro de pessoal, totalizando vinte Trabalhadores(as) e o apoio de trés Ocupadas em +insercio ou +Ativagio do
do insfituto do Emprego e Formagiio Profissional

E também objetivo do CSPNavais continuar o desenvolvimento profissional e pessoal dos seus trabalhadores, estando previstas varias acgdes de formacéo ao longo

do ano.

1.5 - Instalagbes / Edificios

O CSPNavais prevé com nor o plano de ¢
conservagdo, ndo tendo previsto obras de intervengio estrutural ou de grande montante.

0 CSPNavais tem em Construgiio o "Centro Residencial Divino Salvador” que contempla uma ERPI (Estrutura Residencial para Pessoas Idosas) para 40 Utentes, um CD
(Centro de Dia) para 25 Utentes e um SAD (Servigo de Apoio Domicilidrio) para 30 Utentes, sendo o r do fotal em 4.2 ME

Tem assinado Contrato de Comparticipagdo Financeira com o PRR (Programa de R ¢8o e Resiliéncia) na Tipologia de Operacio: TO 1.2. Requalificacio
Alargamento da Rede de Equipamentos e Respostas Sociais, assinado desde julho de 2022, que prevé uma comparticipacdo até ao montante de 2.131.440,00€

Depois da tramitacio do segundo Concurso Publico, o CSPNavais consignou a 15.05.2024 & empresa vencedora do concurso, 8 BEFEBAL I, Lda., a empreitada de
construgio do "Centro Residencial Divino Salvador”, no montante de 3.159.500,00€, estando desde essa data a empreitada a decorrer, com o prazo de 25 meses, estando

das suas atuais Instalagdes, de forma a manté-las em boas condigdes de funcionamento e de

prevista a sua conclusdo a 15.08.2026.

Apresentou candidatura ao PRR (Programa de Recuperagdo e Resiliéncia) na Tipologia TO 1.2 Requaiificagdo e Alargamento da Rede de Equipamentos e Respostas
Sociais - Concurso 16-C03-i01-2025, para apoio ao Apetrechamento com Equipamento Movel, que caso seja aprovado, comparticiparad com 182.770,00€, o que sera uma
boa ajuda para a sua conclusio

Posteriormente, ainda precisard de apetrechar o edificio com E ia de Cozinha, sendo 0 montanie estimado de 150.700,00€




